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Ulbra realiza 
exames com
desconto de 70%

Atividades da
campanha iniciam 
em Canoas

Banrisul abre processo 
seletivo com bolsa de 
até R$ 2.130,07

SAÚDE DO OUVIDOSAÚDE DO OUVIDO NOVEMBRO AZULNOVEMBRO AZULESTÁGIOESTÁGIO

RECONHECIMENTO

Parque Natural na Av. Farroupilha terá
nome do Deputado Jorge Uequed

@geracaoaguacanoas 51 8947.4978

DESAFIE-SE!

A morte é um dos temas mais curiosos da 
história... o ser humano tentou interpretá-la 
e construiu diferentes maneiras de vivê-la. 

PSICOLOGIA
Marianna Rodrigues

P.10

Para homenagear o Dia Mundial do 
Veganismo, celebrado dia 1º de novembro, 

separei três indicações da Casa Revoa.

Giovanna Parise
SAIU DO FORNO P.16

Troféu Destaque Cultural e Elegantes 2023 
reuniu nomes de relevância na cidade e 

aconteceu na Câmara de Vereadores.

COLUNA SOCIAL
Soraia Hütten

P.12

Marcha Zumbi tá chegando, reunindo 
feira geek, cortejo, concurso e muito mais. 
Será dia 15 de novembro a partir das 14h.

CULTURA,TURISMO E BEM SOCIAL
Mauri Grando

P.9

Na tarde de quarta-feira, 1º, exatamente na data de um ano de falecimento do Deputado Federal Constituinte Jorge Uequed, o 
prefeito de Canoas, Jairo Jorge, apresentou a decisão de homenagear o político à sua família, a viúva Rosemary e os filhos Luciane, 
Jorge e Gisele, em um encontro no seu gabinete com a presença de seu chefe de gabinete Celso Pitol (foto abaixo).

Na oportunidade, o prefeito também ressaltou que a homena-
gem foi sugerida durante encontro com o ex-senador Pedro Si-
mon, acompanhado pelo jornalista Milton Cardoso e o empresário 
Mário Bertani (foto ao lado). “Em visita desta grande liderança 
do nosso Estado em meu gabinete, recebi a sugestão da homena-
gem, o que me deixou muito feliz por poder prestá-la em minha 
gestão”.

Dia dos
Comerciários

30 DE OUTUBRO

SINDICATO DOS COMERCIÁRIOS 
DE CANOAS

ANTÔNIO FELLINI

Neste 30 de outubro, Dia
dos Comerciários, registramos nosso

reconhecimento e gratidão pelos
seus indispensáveis trabalhos

prestados à nossa cidade.
Parabéns!
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AUDIÊNCIA PÚBLICA EM 
TAQUARA INAUGURA 
PROJETO QUE VISA 
EXPANDIR A TRENSURB ATÉ 
TAQUARA
A expansão não deve servir como 
moeda de troca para entrega do 
patrimônio público

Na semana passada, dia 26 de ou-
tubro, o Sindimetrô RS participou do 
lançamento da Frente Parlamentar 
pela Extensão da Trensurb até o Vale 
do Paranhana. A audiência pública 
ocorreu no auditório da FACCAT, e é 
de liderança de Issur Koch (Progres-
sistas). O projeto visa levar estações 
de trem saindo de Novo Hamburgo, 
passando em direção às cidades de 
Campo Bom, Sapiranga, Araricá, Nova 
Hartz, Parobé e Taquara, beneficiando 
também Igrejinha, Três Coroas, Rolan-
te, Riozinho e Serra. 

Na mesa, presidida por Issur, esta-
vam presentes Ana Paula Almada, 
dirigente do Sindimetrô RS, Vanessa 
da Rocha, Diretora de Administração 
e Finanças da Trensurb, o reitor da 
FACCAT, prefeituras das cidades que 
podem ser contempladas pelo pro-
jeto, entre outras representações. A 
expansão custaria R$ 10 bilhões para 
sua execução. Para isso, ressaltamos 
a urgência da retirada da Trensurb do 
Plano Nacional de Desestatização. Na 
lista de privatização, não é possível 
haver investimentos, expansão ou no-
vas contratações. 

A Trensurb opera há 38 anos sem ter 
tido acidentes, isso porque os(as) me-
troviários(as) são comprometidos(as) 
com um serviço de qualidade. En-
frentamos inúmeros problemas na via 
permanente, a falta de efetivo e ma-
nutenção preventiva, terceirizações e 
falhas estruturais resultam em atrasos 
e colocam em risco quem trabalha ou 
utiliza o serviço da Trensurb.

Seguiremos em mobilização contra 
o desmonte do patrimônio público e 
cobrando ações de parlamentares, 
governos para garantir o direito cons-
titucional: por um transporte de quali-
dade e com investimento federal.

Nós do Sindimetrô RS defendemos 
a expansão para atender cada vez 
mais municípios, mas alertamos: a ex-
pansão não pode ser moeda de troca 
para entregar o patrimônio dos gaú-
chos para empresas privadas.

Segundo a líder comuni-
tária Silvia Maria de Mora-
es Machado, a participação 
da comunidade é funda-
mental para definição das 
diretrizes que beneficiarão 
o bairro. “Sou moradora há 
30 anos no Mato Grande 
e, desde 2009, estou como 
porta-voz da vizinhança. 
Sempre oriento sobre a 
importância do Orçamen-
to Participativo, pois é 
através das plenárias que 
podemos votar e escolher 

A comunidade do bairro Mato Grande elegeu a 
construção da nova UBS Central Park como prio-
ridade, com 480 votos. A plenária do Orçamento 
Participativo foi realizada na noite de terça-feira, 31, 
na EMEF Rio Grande do Sul. Ao todo, 1.021 votantes 
participaram do processo de escolha, contando com 
os oriundos da mobilização nas escolas e unidades 
de saúde.

ORÇAMENTO PARTICIPATIVO

Comunidade do Mato Grande elege 
construção de nova UBS Central
Park como prioridade

o que será feito”, destacou.

Confira o cronograma 
das próximas
plenárias:

- 9/11 – EMEF Jacob 
Longoni, rua Porto Se-
guro, 197, bairro Nossa 
Senhora das Graças

- 14/11 – Clube Recre-
ativo Esportivo Brasil, 
avenida J. Renner, 1275, 
bairro Estância Velha

- 21/11 – Salão da Pa-
róquia São Pio X, avenida 

Rio Grande do Sul, 414, 
bairros Mathias Velho e 
São Luís

- 28/11 – EMEF Gover-
nador Leonel Brizola, rua 
Ramiro Barcelos, 1450, 
bairro Igara

- 5/12 – Complexo Mar-
tin Luther King, rua Ro-

Atividades da campanha que alerta para
saúde dos homens iniciam em Canoas

O câncer de próstata, 
tipo mais comum entre os 
homens, é a causa de mor-
te de 28,6% da população 
masculina que desenvolve 
neoplasias malignas, se-
gundo o Instituto Nacional 
do Câncer (Inca). Para 
alertar sobre a importân-
cia de cuidar da saúde do 

NOVEMBRO AZUL

homem, Canoas iniciou, na 
quarta-feira, 1º, uma série 
de atividades alusivas ao 
Novembro Azul.

O primeiro evento ocor-
reu no auditório do Cano-
asprev e teve a presença 
de profissionais de saúde. 
A ação discutiu a neces-
sidade de os profissionais 

meu Morsch, 844, bairros 
Harmonia e Vila Cerne

- 12/12 – Auditório Bor-
do LaSalle, avenida Victor 
Barreto, 2288, Centro

- 19/12 – EMEF Thiago 
Würth, avenida Rio Gran-
de do Sul, 4240, bairro 
Mathias Velho

das unidades de saúde 
tratarem do tema com 
mais frequência com os 
pacientes.

Além do debate em 
torno do câncer de prós-
tata, o público presenciou 
a palestra do psicólogo 
André Cardoso, que abor-
dou a depressão entre os 

homens, que nem sempre 
admitem o problema e 
que, em determinadas si-
tuações, é agravada quan-
do existe o diagnóstico de 
câncer. 

Para o dia 25 de no-
vembro, está previsto um 
mutirão de atendimentos 
nas unidades de saúde.

Alisson Moura/Divulgação/OT

Pamella Mendes/Divulgação/OT
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A cerimônia de premiação 
foi organizada pela Frente 
Parlamentar em Defesa das 
Guardas Municipais, sob 
a presidência do deputado 
estadual Delegado Rodrigo 
Zucco.

Canoas foi homenagea-
da devido ao desempenho 
de sua Guarda Municipal, 
tanto por meio de projetos 
internos, como o Amanhecer 
Seguro e o Guarda Presente, 
quanto por suas operações 

Na segunda-feira, 30, em um evento na Assembleia 
Legislativa, Canoas recebeu o prestigiado 1º Prêmio de 
“Práticas de Excelência na Segurança Pública do RS”.

SEGURANÇA

Canoas é premiada por ‘Práticas de
Excelência na Segurança Pública do RS’

integradas com outras forças 
de segurança.

Além de Canoas, outras 
45 cidades que possuem ou 
estão estabelecendo suas pró-
prias corporações também 
foram reconhecidas durante 
o evento. “Quando comecei 
em 2009, a Guarda Muni-
cipal era majoritariamente 
voltada para a proteção pa-
trimonial. Apenas 30% dos 
nossos guardas possuíam 
ensino médio completo. Ao 

longo desses 14 anos, esta-
belecemos a Bolsa Formação 
e, atualmente, 74% de nossa 
equipe possui formação de 
nível superior”, enfatizou o 
prefeito Jairo Jorge.

O secretário de Segurança 
Pública de Canoas, Gui-
lherme Pacífico, ressaltou a 
importância do reconheci-
mento. “Esta homenagem é 
de grande importância para 
todos nós. Primeiramente, 
reconhece a importância 
da atividade de segurança 
pública em nível munici-
pal, enaltecendo o trabalho 
da Guarda Municipal e da 
Secretaria de Segurança, 

Vereadora Maria Eunice se reúne com o deputado 
Neri O carteiro na Assembleia Legislativa

A vereadora de Canoas, 
Maria Eunice (PT) teve 
reunião junto ao Gabinete 
do Prefeito de Canoas Jai-
ro Jorge, com o deputado 
estadual Neri O Carteiro 
(PSDB), presidente da co-
missão de saúde da As-
sembleia Legislativa Praça 
Marechal Deodoro, 101 
– Centro Histórico, Porto 
Alegre, na tarde de quarta-
-feira, 1º de novembro.

A reunião aconteceu no 
gabinete do Deputado Neri, 
em uma iniciativa que visou 

DEBATE SOBRE SAÚDE DE CANOAS

promover discussões funda-
mentais sobre o Programa 
“Assistir” do Governo do 
Estado que corta recursos 
dos hospitais de Canoas, 
além de discussões sobre 
as políticas de saúde do 
município.

De acordo com a assesso-
ria da Vereadora, a reunião 
serviu como espaço impor-
tante para discutir questões 
de saúde críticas em Canoas 
e fortalecer a cooperação 
entre as autoridades muni-
cipais e estaduais.

que serve como um elo de 
integração com outras áre-
as. Além disso, destaca o 
comprometimento do nosso 
município, representado pelo 
prefeito, em apoiar a causa da 
segurança, trazendo inovação 
e investimento”, afirmou.

Presentes
Além disso, estiveram 

presentes no evento a secre-
tária municipal de Educação, 
Beth Colombo, o diretor da 
Guarda Municipal de Ca-
noas, Elizandro Silva, bem 
como professores e estudan-
tes da EMEF Cívico-Militar 
Ícaro.

DE OLHO EM 2024

PCdoB Canoas aprova suas
candidaturas para disputa de
cadeiras na Câmara Municipal
para próxima eleição
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Em convenção partidária, o Partido Comunista do 
Brasil (PCdoB) de Canoas elegeu sua nova direção 
municipal e aprovou dois nomes para disputar a Câ-
mara de Vereadores da cidade para o pleito de 2024.

O encontro, que ocorreu no sábado, 21, elegeu 
uma direção composta 50% por mulheres e 30% de 
negros e negras. Já os futuros postulantes às cadeiras 
do legislativo municipal foram: a jovem feminista, 
LGBT+ e moradora do bairro Niterói, Isabela Luzardo 
e o carnavalesco, antirracista, LGBT+ e morador da 
Vila Cerne, Sidiclei Mancy.

Análise dos últimos quatro anos
O início da conferência foi marcado pela fala do 

presidente municipal da sigla, Fábio Leivas, e da 
vice-presidenta, Isabela Luzardo. Ambos fizeram 
uma análise sobre as lutas que o partido representou 
nos últimos quatro anos, desde a construção do mo-
vimento Canoas Pelo Fora Bolsonaro, o Comitê Ca-
noas Com Lula, a eleição de 2022, a vitória ao eleger 
duas deputadas negras – a deputada estadual Bruna 
Rodrigues e a deputada federal Daiana Santos, ambas 
com votações expressivas em Canoas, até a chegada 
da grande plenária da Federação Brasil da Esperança, 
que é formada pelos partidos PT, PCdoB e PV.

Após a eleição da nova direção municipal, houve 
um ato político em homenagem a Laucimar Gonçal-
ves, militante dos movimentos comunitário, negro e 
feminista, que veio a falecer no ano de 2020.

Divulgação/OT

Divulgação/OT
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A CAN Assessoria Contábil e
Fiscal, oferece um serviço
personalizado, para que o

cliente possa acompanhar o
seu desenvolvimento de

forma clara.
 

Um escritório de
contabilidade com

resultados, eficiência e
tranquilidade, uma extensão

da sua empresa.
 

CAN ASSESSORIA CONTÁBIL E
FISCAL

Ligue ou chame no whatsLigue ou chame no whats

(51) 98460-7761(51) 98460-7761

    canassessoriacontabil@gmail.comcanassessoriacontabil@gmail.com

O prefeito de Canoas Jairo Jorge 
anunciou nas suas redes sociais que o 
novo parque natural de Canoas, na ave-
nida Farroupilha, terá o nome de Parque 
Municipal Deputado Jorge Uequed.

Decisão
Na tarde desta terça-feira, 1º, exata-

mente na data de um ano de falecimento 
do Deputado Federal Constituinte Jorge 
Uequed, o prefeito de Canoas, Jairo 
Jorge, apresentou a decisão de home-
nagear o político à sua família, a viúva 
Rosemary e os filhos Luciane, Jorge e 
Gisele, em um encontro no seu gabinete 
com a presença de seu chefe de gabinete 
Celso Pitol.

A reportagem de O Timoneiro falou 
com o Prefeito logo após a conversa. 
Jairo contou que o projeto já está estru-

turado e que o parque tem previsão de 
inauguração já em dezembro. “O Jorge 
foi uma pessoa que sempre amou a cida-
de, se dedicou a ela. Acho que faz todo 
sentido esta homenagem”, destacou.

Jairo ainda enfatizou a felicidade em 
poder reunir a família para comunicar 
a decisão. “O Jorge Uequed sempre foi 
um defensor das questões ambientais, e 
esta homenagem é por tudo o que ele re-
presentou para nossa cidade, um homem 
sempre à frente do seu tempo, brilhante 
vereador e deputado e que deixou um 
legado para todos nós”, destacou Jairo 
Jorge.

Na oportunidade, o prefeito também 
ressaltou que a homenagem foi sugerida 
durante encontro com o ex-governador 
Pedro Simon. “Em visita desta grande 
liderança do nosso Estado em meu ga-

binete, recebi a sugestão da homenagem, 
o que me deixou muito feliz por poder 
prestá-la em minha gestão”.

Família agradece homenagem
A família agradeceu o gesto do pre-

feito e o presenteou com a biografia do 
político, intitulada “Sem ódio e sem 
medo”, de autoria de Douglas Souza 
Angeli.

“Estamos imensamente gratos com 
o seu gesto e saiba que o pai sempre o 
respeitou e o admirou muito”, falou Jor-
ge Feres Uequed, um dos filhos. Gisele 
Uequed também falou ao prefeito sobre 
a importância desta homenagem.

“É o reconhecimento da cidade para 
suas pessoas. O pai amava o que fazia 
e esta é uma forma de eternizar o seu 
legado. Até hoje, as pessoas procuram 

nosso escritório para trazer recordações 
e histórias do nosso pai, algumas se emo-
cionam lembrando. Ele sempre trazia 
algo original, que fazia a pessoa refletir. 
Estamos muito gratos e honrados com 
esta homenagem”, disse Gisele.

Parque natural
Nos próximos dias, o prefeito deverá 

enviar à Câmara de Vereadores projeto 
de lei para oficializar o pedido. O Parque 
Natural fica localizado na avenida Far-
roupilha, no bairro Marechal Rondon, e 
possui 6,7 hectares.

O local tem uma ampla área de 
preservação ambiental e contará com 
playground, anfiteatro, túnel verde, 
corredor ecológico e espaços para lazer 
e educação ambiental. A previsão é de 
que seja inaugurado em janeiro.

HOMENAGEM

Parque Natural na Av. Farroupilha terá
nome do Deputado Jorge Uequed

Alisson Moura/Divulgação/OT

Gisele Uequed, Rosemary Uequed, Jorge Feres Uequed, Celso Pitol, Luciane Uequed e Jairo Jorge
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A cidade e seus personagens
Canoas tem o terceiro maior PIB do estado. Sua po-

pulação não aceita mais o apelido de ‘cidade dormitó-
rio’, se orgulha dos seus avanços, e nós temos alegria 
em compartilhar, tanto quanto da responsabilidade de 
informar sobre o que não está bom, como é o caso da 
saúde, por exemplo, 
capa do Timoneiro di-
versas vezes. Canoas 
cresceu com a chegada 
de grandes empreen-
dimentos e um olhar 
mais moderno no que 
tange o meio ambien-
te e suas tecnologias 
ecológicas. Mas ela 
nunca perde o costume 
gentil de lembrar dos 
seus personagens ilustres, que ajudaram ela a ser o que 
é hoje, gozando das conquistas de direitos básicos, 
como o de escolher um prefeito, até os mais refinados, 
azulejados como primordiais à dignidade do cidadão: 
moradia e emprego. Em breve, uma praça chamará 
Jorge Uequed em Canoas, e mesmo que esquecer este 
nome seja difícil por aqui, agora mais do que nunca, 
ele será falado todos os dias.

EDITORIALEDITORIAL
Crise na saúde

Editado por: CEDRO - Editora e Empresa de 
Comunicação Ltda-ME. CNPJ 02.347.932/0001-30

Conselho Gestor: Jorge Feres Gomes Uequed, Luciane 
Uequed, Gisele Uequed e Vanderlei Dutra Filho.
Editor: Vanderlei Dutra Filho (MTB/RS 14.225)
Redatora-chefe: Simone Dutra (MTB/RS 19.446) 
Jornalista e Diagramadora: Sinara Dutra (MTB/RS 20.129)
Comercial: Marta Moraes
Redação: Av. Victor Barreto, 3056/3º andar
Sala 314 - Centro - Canoas - RS - Cep 92010-000

Circulação Semanal
Fechamento comercial: Quintas-feiras, às 14 horas
Filiado a ADJORI/RS 

Os textos assinados são de inteira responsabilidade de 
seus autores, não traduzindo obrigatoriamente a opinião do jornal.

Fone: (51) 3472.3022 
Email: redacao.ot@gmail.com
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“Em breve, uma 
praça chamará Jorge 
Uequed em Canoas, e 
mesmo que esquecer 
este nome seja difícil 
por aqui, agora mais do 
que nunca, ele será
falado todos os dias.”

Novembro chegou e com ele a campanha Novembro Azul, 

que acontece todos os anos e é de extrema importância, 

pois tem como objetivo a conscientização a respeito da 

saúde masculina, em especial, o câncer de próstata. Falar 

sobre este assunto pode ser crucial, especialmente, sobre 

os sintomas e tratamento. 

É importante estar sempre atento aos sinais: os sintomas 

podem incluir dificuldade em urinar, jato de urina fraco, 

necessidade frequente de urinar, dor na região pélvica, 

sangue na urina ou no sêmen e disfunção erétil. Entretan-

to, no início, a doença pode ser assintomática, e por isso é 

tão importante que você esteja sempre com os exames de 

rotina em dia. Para manter a sua saúde em dia, as dicas são 

simples: manter um estilo de vida saudável, que inclui uma 

dieta equilibrada, exercícios regulares e evitar o tabagis-

mo, pode ajudar a reduzir o risco de desenvolver não só o 

câncer de próstata, mas diversas outras doenças. Lembre-

-se de que a prevenção é sempre o melhor remédio.

E agora, notícias quentinhas da nossa querida associação: 

você já está sabendo do nosso Chá Natalino? Ainda não? 

A gente te conta!

O evento terá aquilo que mais gostamos: música ao vivo, 

buffet livre, feira natalina, chá servido em bandeja e claro, 

muita mas muita conversa boa!

Não deixe de participar. O chá acontecerá em nosso salão 

social, localizado no centro de Canoas, rua Nerci Pereira 

Flôres, 179, ao convite pelo preço de R$25,00 reais, sendo 

que os sócios podem adquiri-lo e fazer o pagamento 

através de desconto em folha.

Para adquirir o convite, nossa secretaria está à disposição 

de segunda à sexta-feira, das 8:20h às 18:30. Também é 

possível entrar em contato conosco através do nosso 

telefone para contato:

� (51) 99652-1732

Te esperamos!

Seja bem-vindo, novembro!

Ainda não nos segue nas redes sociais?
Acesse hoje mesmo e acompanhe 
nossas novidades:

             @asmccanoas 

      (51) 99652-1732

Rua Fioravante Milanez, 85. Salas 34, 36, 37 e 38
Segunda a sexta-feira, das 8h20 às 18h30

www.asmc.com.br/contato

ESPAÇO ABERTO 

O pensamento crítico, uma característica aparentemente 
esperada, comum e até óbvia a um profissional da indústria 
nacional, é vista como um atributo fraco ou ausente em 
vários trabalhadores, porém, muito desejado. Seu resgate 
tornou-se uma peça-chave no desenvolvimento dos projetos 
de otimização de processos e produtos.

Mas, por que o raciocínio crítico enfraqueceu tanto na 
atualidade? Uma das fontes desse abatimento vem da própria 
formação acadêmica, desde a alfabetização até a pós-gra-
duação e além. Somos “doutrinados” desde os mais tenros 
tempos a responder perguntas e avaliados pelas respostas 
que damos.

Se a nossa resposta se encontra dentro do padrão es-
perado, está correta; caso contrário, perdemos pontos em 
nossa “prova”, que testa na esmagadora maioria das vezes 
a capacidade de memorização em curto prazo do aluno.

Nas provas tradicionais de colégios ou faculdades, testa-
mos principalmente essa aptidão, e a memória de curto pra-
zo, como sabemos, descarta as informações não utilizadas 
em pouco tempo, porque nosso cérebro, ao contrário desse 
sistema de avaliação, é eficiente.

E se fôssemos avaliados pela capacidade de fazer per-
guntas? Isso, em um primeiro momento, geraria até mesmo 
um desconforto na autoridade estabelecida, do tipo “eu 
mando, você obedece”, vista inicialmente na hierarquia 
familiar, entre pais e filhos, depois aluno e professor, chefe 
e subordinado.

A falha no sistema educacional é apenas um dos moti-
vadores da deficiência do raciocínio crítico, pois existem 
outros. A grande questão é: dessa forma, fica muito difícil 
trazer à tona o método científico! Esse método é a maneira 
como a humanidade adquire conhecimento.

Posso citar, como exemplo, o emprego de ferramentas 
pelos primeiros hominídeos, em torno de 2,5 milhões de 
anos atrás, que permitiu a eles comerem mais proteína, 
extraída de dentro de alguns ossos dos animais.

Como eles tiveram a ideia de usar a ferramenta para isso? 
A partir do método científico, que consiste basicamente em 
observação, criação de hipóteses, teste, análise e implemen-
tação da ideia. Essa sequência sempre é amplificada pelo 
raciocínio crítico, o combustível do método científico.

No momento em que vemos profissionais com raciocínio 
crítico em estado sonolento, temos um método científico 
fraco e, consequentemente, resultados fracos em várias 
esferas da economia, problemas recorrentes, defeitos que 
se repetem, produtos nada inovadores, práticas de gestão 
idênticas às das últimas décadas, e assim por diante.

Não há como traçar um roteiro para resolver problemas. 
O melhor método para otimização de processos e produtos 
em empresas deve partir do raciocínio crítico e criativo e 
se aliar ao método científico para ajudá-lo a enxergar o que 
ninguém ainda conseguiu. É dilema que, pelo menos por 
enquanto, ainda temos capacidade de superar!

Quem não tem raciocínio 
crítico, aceita qualquer coisa

Cesar Eduardo da Silva, Escritor
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Além dessas, 57 posi-
ções são destinadas para 
estudantes que atuarão 
exclusivamente em Por-
to Alegre, nos cursos de 
Arquitetura, Engenharia 
Civil, Engenharia Elétri-
ca, Engenharia Mecânica, 
Engenharia Eletrônica, 
Agronomia,  Engenha-
ria Agrícola, Engenharia 
Florestal ou Ambiental 
e tecnológicos afins; Es-
tatística, Matemática ou 
Ciências Atuariais, e Tec-
nologia da Informação 
(cursos afins de graduação 
e tecnológicos).

As vagas são para Porto 
Alegre e Interior do Esta-

O Banrisul lançou na segunda-feira, 30, um edital 
para processo seletivo público de estágio. São disponi-
bilizadas 525 vagas, bem como formação de cadastro 
de reserva, para os cursos superiores – tecnológico ou 
bacharelado – em Administração, Ciências Contábeis 
e Ciências Econômicas. 

PORTO ALEGRE E INTERIOR

Banrisul abre processo seletivo de
estágio com inscrições gratuitas e
bolsa-estágio de até R$ 2.130,07

do, abrangendo 255 muni-
cípios do Rio Grande do 
Sul. Serão reservadas 10% 
a candidatos com defici-
ência, 16% para pessoas 
negras, 1% para pessoas 
indígenas e 1% para pes-
soas trans.

Remuneração 
A carga horária é de 6h 

diárias (30h semanais), de 
segunda à sexta-feira. O 
valor da bolsa-estágio é de 
R$ 1.944,56 nos primeiros 
90 dias e R$ 2.130,07 após 
o período; além de auxí-
lio-transporte no valor de 
R$ 88,00. 

O tempo de estágio será, 

inicialmente, de seis me-
ses, podendo ser prorro-
gado até o limite de dois 
anos.

A seleção será realizada 
no dia 26 de novembro por 
meio de prova objetiva 
online. O conteúdo abran-
gerá Língua Portuguesa, 
Informática, Matemática 

Divulgação/OT

e Raciocínio Lógico.

Inscrições gratuitas
As inscrições são gratui-

tas e podem ser feitas no 
site do CIEE/RS, até o dia 
20 de novembro. O edital 
completo pode ser aces-
sado a matéria no www.
jornaltimoneiro.com.br.

Guilherme Pereira/Divulgação/OT

Curso gratuito de biscoitos natalinos
está com inscrições abertas em Canoas

Os preparativos para o 
Natal iniciaram em Ca-
noas. Com o objetivo de 
promover geração de renda 
na cidade, será realizado o 
curso gratuito de Biscoi-
tos Natalinos. A iniciativa 
acontece no próximo dia 
10 de novembro, das 9h às 
18h, no Centro de Capaci-
tação e Produção da Eco-
nomia Solidária (CCPES). 

O espaço fica na ave-
nida Rio Grande do Sul, 
3462, no bairro Mathias 
Velho. Para participar, é 
necessário efetuar a inscri-
ção através do formulário 
disponibilizado no site da 
Prefeitura de Canoas. 

Conforme o diretor 
da Economia Solidária e 
Apoio ao Cooperativismo 
da Secretaria Municipal de 
Desenvolvimento Econô-
mico, Turismo e Inovação, 
Felipe Nogueira dos San-
tos, a ação visa capacitar e 
gerar renda. “Os biscoitos 
produzidos poderão ser 

OPORTUNIDADE DE RENDA

comercializados com se-
gurança e garantia de boa 
procedência. O fomento 
de novas formações e apri-

POLÍTICA NACIONAL

Tito Guarniere
 titoguarniere@terra.com.br 

Direita, esquerda
e democracia

A direita veio para ficar. Até bem pouco tempo 
a militância política e as manifestações de rua 
eram campos de domínio dos sociais-democratas, 
e mais ainda das esquerdas. Mas depois de junho 
de 2013, há escassos dez anos, com os protestos 
de massa nas grandes cidades do país, isso mudou 
completamente.

Sempre se pensou que a direita pertencia ao âm-
bito da “maioria silenciosa”, mas a última década 
revelou que estávamos diante de um contingente 
amplo, vigoroso e estridente: venceu o duelo das 
ruas, e passou a falar de igual para igual nos cír-
culos do debate nacional.

Bolsonaro é o grande protagonista dessa mudan-
ça: por onde anda multidões o acolhem, aplaudem 
e manifestam a sua simpatia mesmo agora que está 
inelegível e fora do poder. 

Em si, tal mudança não pode ser considerada 
um atraso, uma regressão. A direita, o conser-
vadorismo, são posições políticas legítimas. Na 
democracia todas as facções – dentro de certas 
regras civilizadas - têm o direito de cultuar seus 
valores e de construir suas narrativas. Ninguém 
detém o monopólio da virtude ou é detentor de 
superioridade moral.

Mas a direita que veio não é de boa extração. Os 
direitistas, em larga maioria, têm uma compreensão 
arrevesada do que seja a democracia, as instituições 
republicanas, a autonomia dos poderes, o papel da 
imprensa. A direita brasileira de Bolsonaro é agres-
siva, negacionista, intolerante, tem dificuldade de 
conviver com aqueles que não apreciam. Sutileza, 
civilidade, respeito – não é a praia deles. 

A baixa extração da direita brasileira está mais 
do que escancarada nos episódios da intentona 
golpista de 8 de janeiro. Ali, houve uma soma de 
todas as deformações que a caracterizam: o uso 
da violência, a aposta no caos, os indisfarçáveis 
desígnios de ruptura da ordem legal e institucional, 
o golpismo como teoria e prática.

O golpismo, a má índole democrática, se 
configurou nas práticas deletérias da compulsão 
mentirosa, do uso intensivo das redes sociais como 
veículo de disseminação das teorias mais alopradas, 
da apropriação dos símbolos nacionais, do ataque 
sistemático das instituições da democracia, como 
o Congresso, o Judiciário, a imprensa, da religião 
na campanha eleitoral.

As esquerdas, que não têm nada de santas, tam-
bém usam, ainda que em escala menor, táticas de 
ação política que poluem o debate, desinformam e 
despolitizam. Mas neste campo e espaço a direita 
é imbatível.

As esquerdas se comunicam mal com o povo 
simples, embora seja em nome dele que elas fa-
lam. Incorrem em uma postura professoral, quase 
arrogância, que as distanciam da linguagem direta e 
muito mais eficaz da direita. É clássico o desprezo 
das esquerdas pelos crentes e religiosos. 

Erram – as esquerdas – na linguagem empola-
da, na explicação profusa e abstrata do mundo, na 
ideia subjacente de que são elas que sabem o que 
é bom para as massas. Dissertam sobre os grandes 
filósofos e as ideias que abarcam a história, a vida e 
o mundo, mas não têm paciência para apreender os 
mecanismos diretos das redes sociais: parecem-lhes 
uma atividade indigna dos seus saberes, que nem 
são tão profundos assim. Vão continuar apanhando. 

moramento das técnicas já 
utilizadas é fundamental 
na geração de renda e de-
senvolvimento econômico 

da comunidade canoense e 
dos participantes do Fórum 
de Economia Solidária”, 
explica.
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INVENTA

MODA
                  NO JORNAL

Vanessa Vargas
@vanessavarg
@inventamodasite

       @rapincenafestival aconteceu na últi-
ma semana no Parque Harmonia, em Porto 
Alegre. A nona edição do festival reuniu mais 
de 70 apresentações, totalizando 28 horas de 
muita música. 

Reunimos aqui uma seleção de looks de 
quem passou por lá. Destaque para os tops, 
calças cargo, tênis e transparência.

O

A influenciadora 
@paularborgess 
optou pela trans-

parência para 
curtir o primeiro 

dia de festival

Transparência
também no look de 

@rayaneeketlyn

A @maecrespa 
se inspirou na 
cantora Alicia 
Keys para esco-
lha do penteado

Cantora @azzyoriginxl se apresentou no 
palco Baile do Saulit

@cristal escolheu o rosa para se apresentar no 
palco principal

O Pipoquinha Cast é um mesacast, onde
Dion Cosetin recebe criadores de
conteúdo  que falam de filmes e séries,
no Youtube. Agora dentro do canal
otPlay tv.

NOS CINEMAS DE CANOAS:
O Protetor 3 Ação 
Patrulha Canina 2 Animação
Trolls 3 Animação 
O Exorcista - O Devoto Terror
Assassinos da Lua das Flores
Five Nights at Freddy's Terror
Mussum O Filmis Comédia
Não Abra Terror/Drama 

Sinopse: O filme acompanha a trajetória
de Antônio Carlos Bernardes Gomes, o
Mussum, dos Trapalhões. A infância
pobre, a carreira militar, a relação com a
Mangueira e o sucesso com o grupo
Originais do Samba, além dos bastidores
como integrante dos Trapalhões.
Mussum O Filmis é uma ótima biografia
que já está disponível nos cinemas. Tem
humor e drama no ponto certo, e entrega
um roteiro envolvente e necessário. O
filme levou 6 prêmios no 51º Festival de
Cinema de Gramado, entre eles: Melhor
ator e Melhor Filme pelo juri popular.
Para mais dicas assim, siga
@pipoquinhanamanteiga no Instagram.

DICA AMANTEIGADA:

MANTEIGAPIPOQUINHANA

ASSISTA O NOSSO MESACAST:

Looks do Rap
in Cena 2023

 vanessa@inventamoda.com.br

CULTURA

@thaianymarq apostou no combo top + 
calça cargo + tênis

@diullicardoso_ também escolheu calça 
mais soltinha e tênis

Foto: Wesley Fávero

Foto: Vitor Silveira
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Foto: Missel

Foto: Vanessa Vargas

Foto: Vanessa Vargas

Foto: Louquera
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3464.2800

www.cofercan.com.br
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PSICOLOGIA 

Por Marianna Rodrigues* 
Psicóloga clínica (CRP 07/30799),

Mestre e Doutoranda em
Psicologia Social e Institucional 

(UFRGS) e pesquisadora.

Sobre a dor que vem com
a morte de alguém

A morte é um dos temas mais curiosos da his-
tória da humanidade. Em diferentes sociedades, 
o ser humano tentou interpretá-la e construiu 
diferentes maneiras de vivê-la. 

Depois da expansão colonial e do extermínio 
de muitos povos, se tornou mais comum viver a 
morte de alguém de uma mesma maneira, e pa-
rece que tudo que inventamos até aqui continua 
sendo absolutamente insuficiente para suportá-
-la. Porém, o primeiro fato sobre a morte é que 
não é em todas as culturas que ela provoca dor 
e sofrimento. Na cultura pré-hispânica maia, 
por exemplo, a morte era apenas o começo, 
então tratava-se de um evento cotidiano que 
devia ser celebrado. A morte como melancolia 
e compadecimento é um problema específico de 
uma cultura. 

Na coluna da última semana, falamos sobre o 
fim de maneira genérica - fim de um relaciona-
mento, por exemplo. Porém, e quando se trata 
do fim absoluto da vida terrena? Como podemos 
lidar com a morte em nossos dias?

A Psicologia não possui ferramentas para 
curar todo tipo de dor. Muitas vezes, o trabalho 
de um Psicólogo consiste em fazer entender o 
que produz determinado sofrimento e a cons-
truir maneiras de vivê-lo. No caso da morte de 
alguém importante, sabemos que haverá um 
período de tempo em que “a pessoa que fica” não 
estará bem. Na maioria das vezes, o sofrimento 
é inevitável e, neste intervalo de tempo em que 
essa dor for predominante, é preciso construir 
maneiras de continuar. 

Os rituais de luto têm um papel muito impor-
tante nesses momentos, pois permitem delimitar 
o fim. D’ aqui em diante, você não terá essa 
pessoa do seu lado como antes. Você pode en-
contrar maneiras de senti-la presente (cozinhar 
um prato que ela gostava, ir a um lugar em que 
eram felizes, ver fotografias de momentos que 
viveram juntos), mas também precisará encon-
trar maneiras de viver a sua ausência.

Um(a) Psicólogo não lhe dirá exatamente 
como você deve viver este momento, já que 
isso depende muito dos seus valores (se você é 
cristão, se você é ateu, se você não sabe no que 
acreditar), mas sem dúvida existem ferramentas 
que podem ser compartilhadas para que você 
utilize de acordo com os seus valores. A principal 
delas é saber identificar que emoções tomaram 
conta de você neste momento: você se sente 
triste? Ansioso? Tem uma sensação de desespe-
ro? Deixou de ter prazer pelas coisas que eram 
importantes para você? Passou a evitar lugares 
ou pessoas que te fazem recordá-la?

A morte de alguém pode nos desorganizar 
profundamente. Para muitas pessoas, a sensação 
imediata é de que seu corpo se quebrou em mil 
pedaços e não será possível colocar nenhuma 
peça no lugar. Embora essa sensação seja fre-
quente, também sabemos que o ser humano tem 
um poder incrível de reinventar-se e seguir em 
frente. Não é um trabalho fácil, mas é possível 
enfrentar a morte de alguém que você ama muito 
e voltar a encontrar sentidos para a vida.

A clínica-escola de Fo-
noaudiologia da Ulbra Ca-
noas atende a comunidade 
que necessita de avaliações 
audiológicas com valores 
que chegam, em média, a 
70% mais barato do que é 
cobrado no mercado. 

A avaliação audiológica 
é adaptada às necessidades 
específicas de cada pa-
ciente e pode ser realizada 
em diferentes momentos 
da vida, dependendo das 
circunstâncias, explica a 
coordenadora do curso de 
Fonoaudiologia da Ulbra 
Canoas, Marion Cristine 
De Barba.

Prevenção auditiva
Para identificar o tipo 

de perda auditiva, a avali-
ção requer alguns exames, 
como audiometria tonal, 
audiometria vocal e imitan-
ciometria. “Cada um desses 
exames vai avaliar alguma 
parte do ouvido”, revela a 
coordenadora.

Segundo ela, é preciso 
também prevenção. “Ge-
ralmente, a perda auditiva 
começa bem pequena e 
as pessoas só percebem, 
às vezes, quando já estão 
com uma dificuldade maior. 
Por isso, o ideal é fazer 
esse monitoramento, pelo 
menos, uma vez por ano”, 
orienta.

“Ferroadas
no ouvido”

“Tenho ferroadas no ou-
vido há mais de 15 anos. 

SAÚDE DO OUVIDO

Clínica-escola da Ulbra Canoas realiza
exames de audição com desconto de até 70%

Atualmente, estou com 
dor e perdendo a audição”, 
conta Eliane Galdino, 66 
anos, moradora do bairro 
Mathias Velho, em Canoas. 
“É a primeira vez que estou 
fazendo exames na Ulbra, e 
o atendimento está ótimo. 
Eu iria gastar mais de R$ 
300, mas aqui só paguei R$ 
70. É uma bênção de Deus”, 

Divulgação/OT

diz Eliane.

Instalações
Cinco consultórios de 

atendimentos com adap-
tações para atendimento 
infantil e brinquedos, dois 
observatórios, uma sala de 
supervisão, um laboratório 
de voz e outro de audio-
logia.

Onde fica?
Clínica-escola de Fo-

noaudiologia: Av. Far-
roupilha, 8001 – prédio 
22 – 2º andar – ao lado 
do Hospital Universi-
tário - Telefone: (51) 
3477.9269 - Horário de 
atendimento:

De segunda a sexta-
-feira, das 8h às 21h.

Confira mais detalhes 
em www.jornaltimonei-
ro.com.br
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Santa Cruz do Sul, no 
Vale do Rio Pardo, se 
prepara para receber a 36ª 
edição do Encontro de 
Artes e Tradição Gaúcha 
(Enart), entre os dias 24 e 
26 de novembro, no Par-
que da Oktoberfest.

O maior evento de arte 
amadora da América Lati-
na contará com dez palcos 
que abrigarão apresenta-
ções de mais de 20 modali-
dades, como dança, chula, 
intérprete vocal, trovas, 
instrumentais, entre outras.

O Movimento Tradi-
cionalista Gaúcho (MTG) 
estima que mais de quatro 
mil e quinhentos compe-
tidores participarão do 
evento neste ano.

Ingressos solidários
A edição de 2023, mais 

uma vez traz o ingresso 
solidário, que, através da 
doação de um brinquedo 
novo, o acesso sai pela 

TRADIÇÃO GAÚCHA

36ª ENART acontece entre 24 e 26 de 
novembro com proposta mais solidária 
e mais inclusiva

metade do valor e, se for 
antecipado (até dia 15), 
menos ainda.

Todos os brinquedos 
arrecadados durante a rea-
lização do “ENART” serão 
destinados aos projetos 
sociais do município, que 
visam o atendimento das 
crianças em vulnerabilida-
de social. Em 2022, foram 
mais de 4000 brinquedos 
arrecadados e distribuídos.

A solenidade de abertura 
oficial acontece sexta-fei-
ra, 24, com apresentação 
do campeão de 2022, do 
35º Enart, o CTG Rancho 
da Saudade, de Cachoei-
rinha.

Ainda na sexta-feira, 
iniciam as competições 
de danças tradicionais. Os 
vencedores das modalida-
des serão conhecidos no 
domingo (26).

Aquisição de ingressos: 
https://mtg.eleventickets.
com/

Transmissão,
inclusão, libras
e áudio descrição

Desde 2009, o ENART 
tem transmissão para todo 
o mundo através da rede 
mundial de computadores. 
Neste ano, as danças tra-
dicionais forças A e B, e 
a chula, terão transmissão 
ao vivo com intérprete de 
libras.

No Ginásio Poliesporti-
vo, onde acontece a moda-

lidade danças tradicionais 
força A, e no Centro de 
Eventos (estrutura nova) 
onde acontece a força B, 
terão espaço inclusivo, 
para PCDs com áudio 
descrição.

No domingo, 26, tere-
mos a 2ª edição da mo-
dalidade de dança gaú-
cha de salão PCD, com 
a participação de duplas 
representantes das Regiões 
Tradicionalistas.

Divulgação/OT

Divulgação/OT

Edital da Lei Paulo Gustavo segue aberto até 
esta sexta-feira, 3

A Secretaria Municipal 
da Cultura (SMC) segue 
com o edital da Lei Paulo 
Gustavo aberto até esta 
sexta-feira, 3. A inicia-
tiva, que homenageia o 
humorista que faleceu em 
decorrência de Covid-19 
em 2021, terá o repasse do 
governo federal no valor 
de R$ 1.418.790,34 para 
o setor de audiovisual de 
Canoas.

Segundo a secretária ad-
junta de Cultura, Tina Co-
lares, o objetivo é diminuir 

AUDIOVISUAL CANOENSE

os prejuízos acumulados no 
setor ao longo da pandemia. 
“Com esse incentivo será 
beneficiada toda cadeia 
produtiva do audiovisual 
de Canoas, potencializando 
as criações e produções do 
setor”, destacou. 

Do total, R$ 324.429,57 
serão dest inados para 
apoio a salas de cinema e 
R$162.903,52 para capa-
citação, formação e qua-
lificação no audiovisual. 
Confira edital em www.
jornaltimoneiro.com.br.

TRANSPORTE

Usuários do TEU! podem pagar 
passagem da Trensurb por QR 
Code gerado no celular

O sistema TEU! lançou uma inovação significativa 
na forma de pagamento de passagens para seus usu-
ários que utilizam o metrô da Trensurb. Desde terça-
-feira, 31, os passageiros podem pagar suas passagens 
nas catracas do TEU! de forma rápida e usando um 
QR Code gerado no aplicativo de celular KIM.

Esse novo método de pagamento torna o processo 
completamente digital, eliminando a necessidade de 
cartões físicos do TEU! e dinheiro. Uma cerimônia 
marcou o início do serviço na Estação Mercado, com 
a presença dos diretores do TEU! e do presidente da 
Trensurb, Fernando Marroni.

A nova modalidade de pagamento estará disponí-
vel para todos usuários da Trensurb que baixarem o 
KIM, que é o aplicativo de celular oficial de vendas 
de créditos do TEU!.

Para fazer o pagamento, basta o passageiro aces-
sar o aplicativo KIM no celular, recarregar o cartão 
virtual, gerar um QR Code e selecionar na tela do 
validador do TEU! a opção de pagamento por meio 
deste dispositivo, apontando o smartphone para a 
câmera do validador.

Atualmente, cerca de 1 milhão de passageiros 
utilizam mensalmente o sistema TEU! de pagamento 
para o deslocamento na Trensurb.

Leia mais em www.jornaltimoneiro.com.br.
Divulgação/OT
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COLUNA SOCIAL Soraia  Hütten
soraia.hutten@gmail.com
bzinhasky@hotmail.com

Troféu Destaque Cultural e Elegantes 2023

Bday Kelly Di Giorgio Araujo

O evento que reuniu nomes de relevância na cidade, aconteceu pelo sétimo ano na 
Câmara de Vereadores Canoas,que estava lotada, com a iniciativa do 1⁰ Colunista 
Cultural do Município de Canoas Rs Paulo Picoli que apresentou com maestria o 
evento.Os agraciados foram recebidos pelo presidente da Câmara Cris Moraes. 
Paulo Picoli se emocionou ao contar como foi a criação do troféu deste ano, uma 
referência às crianças desaparecidas do município de Canoas.

Em clima de muita alegria, muio peculiar ede 
Kelly, foi a comemoração dos 36 anos da bela loira, 
que recebeu em petit comit amigos proximos para as 
felicitações, e posteriormente foi para a serra com o 
marido comemorar a dois.

Paulo Picoli e Cris Moraes

Sarah Mendes. Acasio Santos. Margô Taube

Marcia Rodrigues Santos Dias,  Cristina Colares Pereira, Elcion Brys 
GularteCaio Riter. Que foi Patrono da 38ª Feira do Livro de Canoas Rs

Maria Helena Riquinho. Maria Aparecida Mendes

Oitentou Marli Oliveira
Com um almoço em família, Marli Oliveira co-

memorou seu aniversário junto das filhas e netos. 
Os parabéns foram emocionados com muitos votos 
de saúde e amor.

* PNEUS NOVOS E USADOS MULTIMARCAS
* RECAPAGEM
* VULCANIZAÇÃO
* BORRACHARIA 99767.95403466.2466

PILATES

CUIDE DE VOCÊ!

Estacionamento privativo

Dentro do complexo do
Canoas Tênis Clube

 no Centro de Canoas

AGENDE UMA VISITA

FAÇA AULA DE

(51) 99971-2099
(51) 99328-5884

@STUDIO_VIBRA

Marli e Roney Oliveira

Marcelo Araujo e Kelly Di Giorgio Araujo
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CULTURA,TURISMO
E BEM SOCIAL Mauri Grando

maurigrando@hotmail.com
@maurigrando

Feira 2

Segunda

Na recente Feira 
do Livro de Canoas, 
tive o privilégio de 
entrevistar a escritora 
Maria Santos Rigo 
que lançou este livro 
fantástico “O diário 
de Baltazar”.

Confira o episódio 
completo no canal OT Play do YouTube!

Tá chegando a hora deste Super evento que 
reúne feira geek, cortejo, concurso e muito 
mais.

Confira dia 15 de novembro a partir das 14h 
a Segunda Marcha Zumbi que será na Antiga 
Estação de Trem (Avenida Victor Barreto 2304, 
Centro, Canoas).

Mais informações no Instagram @mar-
chazumbi

Voando
Corrêa da Banda Six me contou que tem 

música do sexteto tocando forte em rádios de 
Portugal e que em 2024 será gravado em Canoas 
o primeiro DVD.

Siga no Instagram @bandasix e saiba mais!

Feira
28 de outubro 

tive o prazer de 
es tar  na  Sessão 
de Autógrafos do 
mais recente livro 
do meu querido 
amigo e excelente 
Jornalista, Advo-
gado e Escritor 
Andrei Kampff.

Radicado em São Paulo há alguns anos, Andrei 
esteve na Feira do Livro de Porto Alegre para o 
lançamento de “Direitos Humanos e Esporte”.

Vale conferir!

Aniversário 35
O Piquete Filhos 

da Tradição tá com-
pletando 8 anos e 
fará um jantar come-
morativo dia 11 de 
novembro na sede da 
AETC, no Parque do 
Gaúcho, em Canoas!

Convites ainda estão a venda! Para 
mais informações, chamar o Odair pelo telefone 
98587.8395.

Parabéns a todos 
do Grupo de Pernas 
pro Ar pelos 35 anos 
desta linda história 
de arte, cultura, in-
clusão e bem social. 
Saúdo especialmen-
te Raquel Durigon e Luciano Wieser pelos projetos e 
dedicação que resultam numa grande contribuição na 
nossa cadeia cultural! Confira mais no Instagram @
grupodepernasproar.

Secretaria de
Transportes e
Mobilidade

pague menos,

VAI
de

bus
viaje mais!

desconto
das 9h às 11h e 

das 14h às 16h

50
*Para quem possui Cartão TEU

%

mais economia

menos trânsito

menos poluição

desconto
das 9h às 11h e 

das 14h às 16h
*Para quem possui Cartão TEU

economia

 trânsito

 poluição
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Jairo Souza

OPINIÃO

LITERATURA por Jairo Luís Souza

Instrumentos linguísticos da
comicidade na obra de Gil Vicente (2)

Em artigo anterior homônimo, 
foi desenvolvida uma análise sobre 
a presença dos recursos cômicos 
linguísticos, definidos pelo crítico 
literário, escritor e professor russo 
Vladimir Propp, na obra do dramatur-
go português Gil Vicente. Nesse texto 
inicial, os recursos observados foram 
o calembur e o paradoxo. A série pros-
segue com a análise da presença de 
outros três recursos cômicos: a ironia, 
a eloquência vazia e o jargão.

Propp, em sua obra “Comicidade 
e riso”, também abordou a ironia, a 
qual corresponde ao uso de palavras 
com um determinado sentido, mas de 
forma que se subentenda um sentido 
contrário. Normalmente, a ironia re-
flete zombaria, cinismo, crítica sutil 
e incisiva. Tem caráter cômico e, ao 
mesmo tempo, satírico e sarcástico.

Gil Vicente recorre ao teor irônico 
da linguagem, com agudeza de espí-
rito e bastante frequência. Vejamos, 
como exemplo, o trecho em que o 
Diabo faz o chamamento para o em-
barque para o inferno no “Auto da 
barca do inferno”:

À barca, à barca, boa gente / que 
queremos dar à vela! / Chegar a ela, 
chegar a ela! / Muitos e de boa mente!

A ironia é empregada, também, no 
texto do “Auto da Índia”, notadamente

ao final da peça, nas palavras da 
infiel Ama para o Marido:

Onde não há marido / cuidai que 
tudo é tristura, / não há prazer nem 
folgura; / sabei que é viver perdido.

Outro instrumento linguístico que 
serve para a comicidade é a eloquência 
vazia ou pobreza discursiva, isto é, 
a falta de conteúdo em um discurso 
com muitas palavras sem sentido ou 
importância.

Latão irrita Inês com sua eloquên-
cia vazia, neste trecho da “Farsa de 
Inês Pereira”:

DICAS DE LIVROS
DO TONITINHO

Vamos entrar no mundo mágico do escritor 
Caio Riter. Um grande abraço para os meus 
amiguinhos leitores. Ler é descobrir um universo 
novo.

Eu cuido que falo... e calo. / Calo eu 
agora, ou não? / Ou falo se vem à mão? 
/ Não digas que não te falo...

Conteúdo cômico também pode ser 
trabalhado com o uso de linguagens 
próprias de um determinado grupo ou de 
representantes de um grupo específico. 
São os chamados jargões profissionais 
ou de casta. Gil Vicente costuma apre-
sentar, por meio de suas personagens, 
tipos bem populares e característicos, 
e os traços de linguagem particulares 
a alguns desses tipos, seus jargões, são 
utilizados de forma caricata e cômica.

No “Auto da barca do inferno”, 
diante do Diabo, o Frade realiza evoca-
ções e narra, simultaneamente, alguns 
movimentos típicos da esgrima, desco-
nhecidos ao leigo.

Deo Gratias! Demos caçada! / Pera 
sempre contra, sus! / Um fendente, ora 
sus! / Esta é a primeira levada. / Alto 
levantai a espada! / Talho largo, e um 
revés! / E logo colher os pés, / que todo 
o al não é nada. / Quando o recolher 
se tarda / o ferir não é prudente. / Ora, 
sus! Mui largamente, / cortai a segunda 
guarda! / Guarde-me Deus d’espingar-
da, / mais de homem denodado. / Aqui 
estou tão bem guardado / como a palha 
na albarda. / Saio com meia espada. / 
Hou-lá! Guardai as queixadas.

Na “farsa de Inês Pereira”, após o 
casamento de Inês e Brás da Mata, o 
jargão de casta é demonstrado em falas 
dos judeus Latão e Vidal, as quais são, 
nesses casos, jargões característicos de 
crença e de língua.

Alça manin, dona ao dono, ha! / 
Arrea espeçulá! / Bento Deu de Jacob, 
/ bento o Deu que a Faraó / espantou e 
espantará! / Bento o Deu de Abraão! / 
Benta a terra de Canão!

Professor de Língua Portuguesa e de 
Literatura, Escritor, jornalista e revisor

www.eleniltodamasceno.com

Elenilto Saldanha Damasceno

Vitória? De quem?
Não há como ignorarmos o fato de que 

este é um conflito midiático militar, onde 
também se disputam corações e mentes. 

É inegável que nas primeiras horas do 
sábado (07/10) o Hamas obteve surpreen-
dente vitória militar, especialmente sobre 
os Serviços de Inteligência de Israel. 
Manteve a operação em sigilo. Destruiu 
os sistemas de informação atacando Torres 
de Transmissão. Atravessou a fronteira 
utilizando “motos voadoras” e chegou a 
ocupar bases militares, fazendo prisionei-
ros e destruindo blindados. A partir daí a 
barbárie tomou conta e o ódio substituiu 
a racionalidade. As cenas dos massacres 
divulgadas nos dias seguintes mobilizaram 
justamente a solidariedade do mundo em 
relação a Israel e o ato, que poderia ser 
de justa resistência, transformou-se em 
uma barbárie e em um desserviço à Causa 
Palestina. Israel terminou o dia vencendo 
o conflito. 

Na sequência, as imensamente superio-
res Forças Armadas Israelenses iniciaram 
sua reação bombardeando implacavel-
mente a Faixa de Gaza, que praticamente 
se transformou em um Campo de Con-
centração e Extermínio. Pelos próximos 
três dias a mídia continuou mostrando as 
cenas das barbáries praticadas pelo Hamas, 
mas começaram a aparecer também cenas 
dos massacres provocados pelas bombas 
em Gaza. 

Hoje, passados cerca de 20 dias dos 
atentados terroristas do Hamas, o que 
chega a mídia internacional no dia-a-dia é 
o sofrimento do povo de Gaza. É evidente 
que está diminuindo o apoio à vingança de 
Israel e a tendência é que diminua cada vez 
mais. Salvo para fanáticos, e difícil assistir 
o noticiário ao lado dos filhos e dizer que 
“papai” apoia aqueles assassinatos covar-
des de crianças e mulheres e todo aquele 
sofrimento. 

E a coisa passou de qualquer limite de 
razoabilidade. Um hospital foi bombarde-
ado e o número de mortos chegou a quase 
quinhentos neste único ato, aí incluídos 
muitas crianças e funcionários do hospital. 

Israel, que até então vinha ignorando os 
protestos e não havia questionado a autoria 
da morte de milhares de civis apressou-se a 
negar a responsabilidade por este bombar-
deio. Apresentou uma inverossímil ideia de 
que um míssil lançado pela tal Jihad Islâmi-
ca é quem teria errado o alvo e atingido o 
hospital. Coisa bastante difícil de acreditar, 
já que quem está bombardeando noite e dia 
Gaza com centenas de bombas é Israel. Já 
admitiu inclusive ter bombardeando até o 

Egito por engano. Toda a probabilidade 
é que um destes projéteis tenha errado a 
pontaria. Mas a questão não é só esta. 

É certo que nem Hamas e nem o Gover-
no de Israel estão preocupados com vidas. 
Israel até agora não manifestou qualquer 
preocupação pela vida dos reféns. É prová-
vel até que tenha inclusive matado alguns 
em bombardeios. Entra agora em Gaza pro-
tegido por tanques destruindo e matando 
o que vê pela frente nesta obstinação por 
destruir o Hamas, de quem matou algumas 
poucas dezenas de terroristas. 

O Hamas a cada dia de resistência ao 
massacre fica mais prestigiado e pensa que 
estas mortes são um preço a pagar. 

Na Cisjordânia a popularidade do Ha-
mas aumenta proporcionalmente a imobi-
lidade da Autoridade Nacional Palestina, 
que acreditou que através de negociações 
com Israel poderia atender os anseios dos 
Palestinos por sua Pátria. 

Outro que fica exposto é os EUA. Além 
do isolamento revelado pelo voto solitário 
contra a proposta de cessar-fogo apresen-
tada pelo Brasil na ONU, gasta bilhões em 
armamentos e aproxima o mundo de uma 
Guerra Nuclear para impedir que a Rússia 
ocupe partes do território ucraniano. Porém 
apoia a ocupação militar que Israel prática 
na Palestina há décadas, mesmo que para 
que ela se mantenha seja necessária uma 
“limpeza étnica” por lá.

O futuro? Penso que em poucos dias este 
pêndulo se inverterá ainda mais e muito 
mais gente no mundo estará criticando 
mais a Israel do que ao Hamas. E daí? Daí 
que somado às vitórias militares do início 
do dia 07 de outubro, isto se constituirá, 
mesmo que os militantes do Hamas ve-
nham a estar todos mortos (o que não vai 
acontecer), em uma “vitória” completa 
destes radicais. 

Então, é hora de Israel aposentar Ne-
thaniahu, este inimigo confesso da Paz, e 
colocar no Poder gente que tenha coragem 
de negociar com a Autoridade Nacional 
Palestina a implantação de um Estado 
Palestino. Sim, está mesma ANP que re-
nunciou a luta armada e reconheceu Israel, 
e que desde o assassinato de Rabin e da 
chegada de Nethaniahu ao Poder está sendo 
solenemente ignorada e desmoralizada. 
Tanto que perdeu prestígio e tornou-se mais 
fraca do que o Hamas.

Só a Paz pode derrotar fanáticos. Então 
pense nisto antes de se manter obstinada-
mente favorável às bombas em Gaza. Você 
pode estar sem saber contribuindo com o 
jogo do inimigo…

Advogado e
Ex-Ministro de Estado

Carlos Marun
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No último episódio do Futuro Craque Podcast, 
recebemos grandes personagens. Tivemos a es-
treia de um novo integrante, Gustavo Cristiano, 
conhecido nas redes sociais como @gucrix, o cara 
dos vídeos mais engraçados de Canoas e também 
proprietário da Kão Nobre. O Gustavo entra no 
programa com uma função específica, ser a voz 
dos pais questionando nossos convidados. Temos 
certeza, Thomé e eu, que será sucesso absoluto. 

E neste clima de festa recebemos Tiago Wed-
man, mais conhecido como “sor Tiagão,”a mais 
nova revelação do stand-up Comedy do Rio Gran-
de do Sul. O que muitos não sabem é que além de 
grande comediante, como vem se consolidando, 
o professor Tiago foi goleiro profissional e tem 
um filho, que é ex-aluno da minha escola desde 
os 6 anos de idade. Hoje com 19 anos, servindo 
ao quartel, deu um tempo no sonho de ser jogador 
profissional como o pai foi.

Além de um baita conteúdo para pais e jogado-
res, o Sor Tiagão divertiu a todos que nos assisti-
ram. Ficou curioso? Então aponta a câmera do teu 
celular para o QR code da ma-
téria para assistir o episódio 
completo. Ah, já aproveita e 
te inscreve no canal para não 
perder nenhum programa! 
Corre lá que no mínimo tu vai 
dar muita risada eu te garanto.

Duas revelações
da internet

Copa Timoneiro de Futsal
No domingo, 5 de novembro, a esco-
linha Brasil Júnior recebe a escolinha 
Sulamérica pra mais uma rodada da 
Copa Timoneiro de futsal nas catego-
rias sub-9, sub-11 e sub-13.

Copa Timoneiro de futebol 
Society
No domingo, 29 de outubro, a esco-
linha do marítimo recebeu a Futuro 
Craque Academy confira os resul-
tados:
Sub-14: 03x00/ Sub-12: 02x10/ Sub-
10: 01x03/ Sub-8: 01x03

O Grêmio foi campeão 
da Ladies Cup Sub-20 ao 
vencer o Avaí Kindermann 
por 1 a 0 no Estádio Jorge 
de Biasi, em Novo Hori-
zonte (SP), nesta terça-fei-
ra, 31.

Mas, durante a comemo-
ração do título, uma cena 
lamentável manchou parte 
da festa e chamou a atenção 
de internautas, que acusam 
o técnico do time, Yura 
Tittow, de racismo.

A situação teria sido 
registrada durante uma live 
com as atletas que estavam 

DENÚNCIA NO FUTEBOL

DENÚNCIA NO FUTEBOL

Suposto caso de racismo rouba a 
cena em comemoração de título da 
equipe feminina Sub-20 do Grêmio

no vestiário. Na gravação é 
possível ouvir Yura pedin-
do para que as jogadoras 
“ligassem a luz” de onde 
estavam, e ao final, elas 
respondem o chamando de 
racista.

Grêmio se manifesta
De acordo com texto 

divulgado nesta manhã no 
portal do GE, uma nota foi 
enviada pela assessoria de 
imprensa do clube, que se 
manifestou dizendo que 
“O Grêmio repudia todo e 
qualquer ato de natureza ra-

cista e discriminatória e está 
averiguando os fatos para 

encaminhar internamente 
as providências cabíveis”.

Divulgação/OT

Divulgação/OT

Atleta canoense é campeão nos Jogos
Escolares Brasileiros

O atleta canoense Ar-
thur Bonato de Melo, 13 
anos, foi campeão de judô 
nos Jogos Escolares Bra-
sileiros (JEBs). Ele repre-
sentou a Escola Municipal 
de Ensino Fundamental 
(EMEF) General Osório 
na competição. Os jogos 
estão acontecendo em 
Brasília, no Distrito Fede-
ral, e a disputa da modali-
dade do judô ocorreu nos 
dias 28 e 29 de outubro.

Arthur foi campeão da 
categoria até 40kg e ga-
rantiu a vaga para o cam-
peonato Sul Americano 
Escolar, que acontecerá 
no Chile no começo de de-

zembro. “Esse campeonato 
foi muito importante para 
mim, porque me dediquei 
muito nos treinos, treinan-
do todo dia, três vezes por 
dia. Ele também foi impor-

Canoas, 10 a 16 de abril de 2020 9
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ASMC
Associação dos Servidores Municipais 

de Canoas - Fundada em 12/06/62
firmo@asmc.com.br

www.asmc.com.br / (51) 3472.1866

Nº 766- Ano III 

PANDEMIA
Ainda nas condições que nos encontra-

mos devido a epidemia nós, como sendo 
uma associação de classe, mas com con-
vênios nas redes de farmácias e supermer-
cados, nos tornamos serviço essencial. 
Estamos abrindo o nosso CPD – Centro de 
Processamento de Dados, com as autori-
zações para compras, nas terças e quin-
tas-feiras das 09:00h às 15:00h, os demais 
setores permanecem fechados. Como é o 
caso da Sede Social, com o fornecimento 
de água que foi suspenso devido o contato 
com os funcionários da ASMC. Como disse 
um associado, “Mas a água é essencial”, 
sim é, mas a água da Corsan.

OAB
A Associação dos Servidores Municipais 

de Canoas, cedeu o estacionamento de sua 
Sede Social, para a OAB – Ordem dos Advo-
gados do Brasil, para os mesmos fazerem 
as vacinas da gripe em seus associados. 
O período da cedência do estacionamento, 
ocorreu nos dias 06,07 e 08 de abril.

RISCOS
Os empregados da ASMC maiores de 60 

anos estão dispensados para permanece-
rem em suas residências até o dia 15 de 
abril de 2020. Após esse dia veremos qual 
a providência a ser tomada. A ASMC não 
dispensou nenhum empregado.

DECRETO 89/20
A ASMC vai seguir as diretrizes do decre-

to 89/20, mantendo afastado, empregados 
com idade igual ou superior a 60 anos de 
idade, gestantes, portadores das seguin-
tes doenças crônicas, como: o câncer, 
doenças respiratórias crônicas, diabetes e 
doença cardiovascular. Portadores de ou-
tras doenças crônicas não descritas, que 
estejam em recomendação médica, que 
ateste maior risco a saúde ou que estejam 
citados em catalogação divulgada pelo Mi-
nistério da Saúde, em relação ao contágio 
pelo COVID-19, deverão requerer atestado 
médico.

CAMPING
A ASMC  não vai abrir o camping de Ci-

dreira enquanto durar a pandemia, nem 
para permanecer no galpão comunitário. O 
mesmo ocorre com a Sede Campestre de 
Nova Santa Rita.

                                             Canoas, 10.04.20.

Maçonaria

Em seu livro “Grau do Aprendiz e seus mistérios”, 
Jorge Adoum afirma que ser maçom é ser iluminado, 
seguidor do caminho da Verdade e da Virtude, “fazendo 
delas carne de sua carne, sangue de seu sangue, vida de 
sua vida”. Iluminado é quem recebeu luz ou iluminação; 
que atingiu a perfeição espiritual, o verdadeiro conhe-
cimento. Quem alcança esse patamar está habilitado a 
conhecer a Verdade, que nos tornará livres conforme São 
João, cap. 8, vers. 32. Porém, a liberdade está condi-
cionada pelo dever de praticar a Verdade. Praticando-a, 
estaremos transformando o mundo.

Mas, o que é a Verdade, a mesma que Jesus Cristo 
veio testemunhar? Ele mesmo, Cristo, disse que “A 
Verdade vem do céu”, daí ser obvia a impossibilidade 
de uma definição segura, assim como a duplicação de 
nosso dever de persegui-la, sempre submetendo nossas 
conclusões à Moral e à Razão.

A Virtude pode, também, ser definida como a “dispo-
sição constante de praticar o bem e evitar o mal”. Temos 
virtudes cardeais (Temperança, Fortaleza, Prudência e 
Justiça); A Coragem e a Sabedoria ocupavam os lugares 
da Fortaleza e da Prudência. E temos as Virtudes Teo-
logais (Fé, Esperança e Caridade).

Podemos eleger a Fortaleza (força moral) como a 
virtude que mais nos capacita a perseguir a Verdade, 
constantemente. (Sócrates).

A Verdade e a Virtude

ABANDONO DE EMPREGO
COMÉRCIO DE ARMARINHOS MENDES PADILHA LTDA, 
inscrita no CNPJ: 16.619.960/0001-74, estabelecida na Rua 
54B, S/N LOTE 5, Guajuviras, Canoas, RS, solicita o compa-
recimento da funcionária RUTHISIMEIA MARIA DE SENNA, de 
CTPS: 8029034 série: 030/RS. A mesma não comparece ao 
trabalho desde 07/01/2017. O Não comparecimento no prazo 
de 48 horas caracterizará abandono de emprego conforme 
artigo 482, letra I da CLT.
Porto Alegre, 17 de Fevereiro de 2017.

MAIO
No dia 12 de maio de 1934, o general José Antônio 

Flores da Cunha, que governou o RS, eleito pela As-
sembleia Legislativa até 1937, esteve em Canoas por 
breve tempo, indo a São Leopoldo para inaugurar "a 
faixa de cimento” da ligação com Porto Alegre, depois 
completada pela avenida Vitor Barreto, construída pela 
comunidade canoense. Foi armado um coreto na praça 
São Luiz (nome depois trocado para Praça da Bandeira), 
de onde o general proferiu seu discurso, após ter sido 
saudado pelo professor Thiago Matheus Würth, diretor 
do Instituto Pestalozzi e pela menina Ivone Endres, 
aluna do "Grupo Escolar" que finalizou sua oração 
implorando ao "Deus de bondade e misericórdia" pela 
felicidade "de nosso digníssimo interventor". 0 general 
agradeceu a homenagem de suas “patrícias e patrícios" 
salientando que bem pouco teria feito "por este belo 
recanto do Rio Grande", mas prometeu ter sua atenção 
"voltada para este já hoje subúrbio de Porto Alegre, 
onde vive uma população laboriosa, orientada por sen-
timentos que elevam e alevantam".

(Este fato está contido, inclusive com fotos, no lº 
volume da obra "Canpo - Anatomia de uma Cidade", 
de Antônio Jesus Pfeil).

Agenda tradicionalista

Olegar Lopes*

O escritor Rubem Alves declarou em entrevis-
ta a um jornal que essa moda do politicamente 
correto não lhe agrada. No caso, com referência 
à idade das pessoas, cujos termos considerados 
politicamente corretos quando nos referimos a 
pessoas de uma certa idade são idoso, melhor 
idade ou terceira idade. A moda do politicamente 
correto condena chamar alguém de velho, enten-
dendo que essa palavra seja ofensiva. Pois eu, por 
pensar da mesma forma que pensa Rubem Alves, 
prefiro que me chamem de velho. Penso que sou 
velho e porque não, antigo.

Por me considerar ‘quase’ velho e sentir que 
venho perdendo as vitalidades essenciais para o 
trabalho diário, na última quarta-feira, dia 15, 
encerrei minhas atividades profissionais que de-
sempenhei por quase 18 anos na Associação dos 
Servidores Municipais de Canoas - no próximo 
dia 6 de abril completaria 18 anos de atividades 
na sede social da ASMC. 

Vou para um merecido descanso com a cons-
ciência tranquila do dever cumprido e muito grato 
com a diretoria, em especial ao presidente Firmo 
Farias dos Santos, conselheiros da associação e 

colegas de trabalho. Foram 18 anos de aprendi-
zado e exemplos que serão muito úteis para o 
tempo de vida que me resta. 

Temos que ter consciência de que não somos 
eternos e que não vamos levar nada para a eter-
nidade, vamos sim deixar muitas coisas, ruins 
ou boas, depende do que fizemos durante nossa 
vida. Por esse motivo procurei no trabalho - é 
onde mostramos quem somos - ser ético, honesto 
e de bom coração.

29ª FECARS
A Festa Campeira do Rio Grande do Sul 

(Fecars) ainda é nova, 29 anos - sua primeira 
edição foi realizada no ano de 1988.  Idealizada 
pelo catarinense com coração gaúcho, Frontelmo 
Machado, se tornou o maior evento do campei-
rismo gaúcho. 

Promovido pelo MTG, o evento será reali-
zado dias 16, 17, 18 e 19 de março, na cidade 
de Rolante, no Parque Municipal Vitor Mateus 
Teixeira, sede campeira do Piquete de Laçadores 
Três Estâncias – RS RS – 239, KM 63.  

 

Tradicionalista - olegar.tradicionalista@yahoo.com

O quase velho, eu:
ou a 29ª Fecars

O casal Filomene Nienow Mei-
relles - Nemézio Miranda de 
Meirelles dançando (um bolero?), 
durante uma festa na cidade. Ela 
viveu de 1913 a 2012, após dedicar 
a vida toda à assistência social. 
Ele viveu de 1913 a 2011, dedi-
cando-se à política, ao esporte, ao 
jornalismo e à literatura.

A história de Canoas, mês a mês

memória da cidade
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Maçonaria

Em certo degrau da escada que devemos vencer, 
pedimos que a Grande Luz nos mostre o caminho reto, 
que é trilhado pelos que são reservados, constantes e 
trabalhadores.

A reserva, discrição, nos prepara para a manutenção 
do segredo, que é uma garantia da pureza, da integridade 
de nossos sinais, costumes e palavras que só a nós inte-
ressam; como certos códigos interessam a outros. “Em 
muitas lojas alemãs, uma chave de marfim fazia parte da 
indumentária maçônica de cada irmão, para lembrar-lhe 
que devia encerrar e ocultar em seu coração os segredos 
da Maçonaria”. (Nicola Aslan, no seu Grande Dicionário 
Enciclopédico de Maçonaria e Simbologia, vol. IV). 
Observe-se que manter segredo, mormente no campo 
do conhecimento, é até benéfico para os curiosos; aquilo 
que nada custa não tem valor...

Ainda no mesmo degrau da escada, precisamos 
aprimorar uma espécie de audição moral, para escutar a 
chamada “voz da consciência”, para nos arrependermos 
logo de alguma falta cometida. (Sócrates).

Silêncio e segredo

EDITAL DE LEILÃO
EDITAL DE 1a. e 2a. PRAÇA E INTIMAÇÃO 2ª. VARA CÍVEL – COMARCA 
DE CANOAS Prazo de: 20 dias. Natureza: Despejo – Falta de Pagamento: 
Processo: 008/1.07.0012181-0 (CNJ: 0121811-97.2007.8.21.0008). Exe-
quente: SUCESSÃO DE ALFREDO FERNANDO LEMOS, SUCESSÃO DE 
ADAIR JACQUES SCHIAVON, ANA MARIA ROMERO SCHIAVON Executado: 
Sandro Pugliesi e Outros. 
Datas: 1a. Praça 23/03/2017 - 2ª. Praça 06/04/2017 Horário: 14:00 h. LOCAL:  
FORO DA COMARCA DE CANOAS/RS – RUA LENINE NEQUETE, 60 2º. 
ANDAR.
OBJETO:. A Exma Sra. Dra. Juiza de Direito, da 2ª. Vara Cível da Comarca 
de Canoas/RS, autoriza o Sr. José Luis Santayana, Leiloeiro Oficial Mat. 
201/2004, a vender em Praça Pública na forma do Art. 686  e seguintes CPC 
no dia 23 de março de 2017  às  14:00 h., no Átrio do Foro Central da Cidade de 
Canoas/RS o bem abaixo descrito, penhorado de Simone Pugliesi, no proces-
so de execução movido pela  SUCESSÃO DE ALFREDO FERNANDO LEMOS 
E SUCESSÃO DE ADAIR JACQUES SCHIAVON e ANA MARIA ROMERO 
SCHIAVON.  DESCRIÇÃO DO BEM – APARTAMENTO RESIDENCIAL, 203, 
do Edifício Condomínio Edifício Karine, sito na rua Emboabas, 339 na cidade 
de Canoas/RS, localizado no segundo pavimento ou terceiro andar , de frente, 
possuindo área real privativa de (82,91m2), conforme matrícula de nr. 34.172 
RI da cidade de Canoas/RS. Valor de avaliação R$ 250.000,00 (duzentos e 
cinquenta mil reais) dez/2015. Comissão do leiloeiro 10% sobre o valor de 
arrematação, remissão ou adjudicação. Não havendo licitantes, dito bem 
será levado a segunda praça, pela melhor oferta, desde que não seja preço 
vil, no dia 06 de abril de 2017, na mesma hora e local, ficando intimados pelo 
presente edital os executados, Sandro Pugliesi e Outros, caso se encontrem 
em lugar incerto e não sabido, ou não venham a serem localizados pelo oficial 
de justiça. Canoas/RS, 12 de janeiro de 2017.

JUNHO, 1984
O arquiteto Luiz Gerchman, já falecido, serviu por 

muitos anos à Prefeitura de Canoas, a partir de 1964. 
Destacou-se por sua disposição ao trabalho pesado, 
junto a subordinados. Em nosso caderno especial, da 
edição com que comemoramos nossos 18 anos de fun-
dação, Gerchman interpretou nosso passado e projetou 
nosso futuro: 

“Quem viu em 1972, na primeira página da Folha 
da Tarde, uma foto de um trem ligando Canoas à Porto 
Alegre, declarava que era um sonho e hoje a realidade 
aí está. A própria alteração do centro urbano nestes dez 
anos com Calçadão, é impossível de ser freada”. O 
secretário dos Transportes também previa a criação de 
centros comerciais secundários, ao redor das estações 
do Trensurb, trazendo vantagens às populações dos 
bairros, que não mais precisarão se deslocar ao centro 
para consultas médicas, compras, lazer, etc. Contribui 
para isto, o transporte, cada dia mais oneroso em rela-
ção ao salário. “Outro ponto de interrogação, salienta 
Gerchman, para o futuro será, sem dúvida, a pressa 
para a ocupação do 2º Distrito, devido sua proximidade 
com o Pólo Petroquímico, facilidade de acesso a ter 
proporcionalmente suas terras baratas”. Como pontos 
positivos, numera o crescimento de uma consciência 
ecológica e um interesse pelo Plano Diretor, que não 
deve ocorrer somente através de técnicos e sim defen-
dido pela população.

Agenda tradicionalista

Olegar Lopes*

Os dois temas para serem trabalhados no ano de 
2017 pelas entidades tradicionalistas aprovados 
durante 65º Congresso Tradicionalista, além de 
ricos em conteúdos para serem trabalhados, são 
de fácil interpretação. 

O tema anual “Resgatando o legado de 47 – 
70 anos da Chama Crioula e o Grupo dos Oito” 
remete à chegada dos restos mortais de David 
Canabarro a Porto Alegre no início do mês de 
setembro de 1947, com o recrutamento de jo-
vens cavaleiros pelo jovem Paixão Côrtes para 
acompanhar os restos mortais de Canabarro do 
aeroporto até o cemitério da Santa Casa, ação 
de Paixão que fez surgir o Grupo dos Oito, bem 
como a Primeira Ronda e a Chama Crioula. Os 
interessados encontrarão um vasto campo para 

pesquisas.
Já o tema para a Semana Farroupilha 2017 

“Farroupilhas, idealistas, revolucionários e faze-
dores de história”, vai nortear palestras e o desfile 
temático. Os interessados vão encontrar vasto 
material literário a respeito do assunto.

São dois temas que recomendo não só aos tra-
dicionalistas, mas a todos gaúchos que de uma 
forma ou outra tenham interesse em saber quem 
somos e de onde viemos: “não sabe para onde vai 
quem não sabe de onde veio”. 

”Tradicionalista é aquele que usa a tradição 
como seu rumo, seu norte.” 

  
 

Tradicionalista - olegar.tradicionalista@yahoo.com

Tema para a Semana
Farroupilha 2017

ANO 1961
No gramado do Fiateci, em Porto Alegre, craques e dirigentes do Boa Vista Futebol Clube, 
fundado para defender a vila Rio Branco. Em pé, da esquerda para a direita: técnico Pitel, 
Juca, João Luiz, Beto, Jaci, madrinha Edi, Maria, Manoel, Vanderlei Dorneles (destaque 
de equipe) e Roni. Agachados, na mesma ordem: Júlio, Oscar, Roberão, Luiz, Norberto, 
massagista Frederico, Beto e Lori. (Do arquivo do fotógrafo Toninho Silva).

A história de Canoas, mês a mês

memória da cidade
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Dr. Ednilson S. O. 
Lautenschläger

Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva
Cremers 18980

Atende Convênios IPE, Caixa Federal, 
Unimed, Fassem e Particulares 

CONSULTÓRIO: Rua 7 Povos, 200/401 - Canoas - F: 3466-9124

Maçonaria

Em seu livro “Grau do Aprendiz e seus mistérios”, 
Jorge Adoum afirma que ser maçom é ser iluminado, 
seguidor do caminho da Verdade e da Virtude, “fazendo 
delas carne de sua carne, sangue de seu sangue, vida de 
sua vida”. Iluminado é quem recebeu luz ou iluminação; 
que atingiu a perfeição espiritual, o verdadeiro conhe-
cimento. Quem alcança esse patamar está habilitado a 
conhecer a Verdade, que nos tornará livres conforme São 
João, cap. 8, vers. 32. Porém, a liberdade está condi-
cionada pelo dever de praticar a Verdade. Praticando-a, 
estaremos transformando o mundo.

Mas, o que é a Verdade, a mesma que Jesus Cristo 
veio testemunhar? Ele mesmo, Cristo, disse que “A 
Verdade vem do céu”, daí ser obvia a impossibilidade 
de uma definição segura, assim como a duplicação de 
nosso dever de persegui-la, sempre submetendo nossas 
conclusões à Moral e à Razão.

A Virtude pode, também, ser definida como a “dispo-
sição constante de praticar o bem e evitar o mal”. Temos 
virtudes cardeais (Temperança, Fortaleza, Prudência e 
Justiça); A Coragem e a Sabedoria ocupavam os lugares 
da Fortaleza e da Prudência. E temos as Virtudes Teo-
logais (Fé, Esperança e Caridade).

Podemos eleger a Fortaleza (força moral) como a 
virtude que mais nos capacita a perseguir a Verdade, 
constantemente. (Sócrates).

A Verdade e a Virtude

ABANDONO DE EMPREGO
COMÉRCIO DE ARMARINHOS MENDES PADILHA LTDA, 
inscrita no CNPJ: 16.619.960/0001-74, estabelecida na Rua 
54B, S/N LOTE 5, Guajuviras, Canoas, RS, solicita o compa-
recimento da funcionária RUTHISIMEIA MARIA DE SENNA, de 
CTPS: 8029034 série: 030/RS. A mesma não comparece ao 
trabalho desde 07/01/2017. O Não comparecimento no prazo 
de 48 horas caracterizará abandono de emprego conforme 
artigo 482, letra I da CLT.
Porto Alegre, 17 de Fevereiro de 2017.

MAIO
No dia 12 de maio de 1934, o general José Antônio 

Flores da Cunha, que governou o RS, eleito pela As-
sembleia Legislativa até 1937, esteve em Canoas por 
breve tempo, indo a São Leopoldo para inaugurar "a 
faixa de cimento” da ligação com Porto Alegre, depois 
completada pela avenida Vitor Barreto, construída pela 
comunidade canoense. Foi armado um coreto na praça 
São Luiz (nome depois trocado para Praça da Bandeira), 
de onde o general proferiu seu discurso, após ter sido 
saudado pelo professor Thiago Matheus Würth, diretor 
do Instituto Pestalozzi e pela menina Ivone Endres, 
aluna do "Grupo Escolar" que finalizou sua oração 
implorando ao "Deus de bondade e misericórdia" pela 
felicidade "de nosso digníssimo interventor". 0 general 
agradeceu a homenagem de suas “patrícias e patrícios" 
salientando que bem pouco teria feito "por este belo 
recanto do Rio Grande", mas prometeu ter sua atenção 
"voltada para este já hoje subúrbio de Porto Alegre, 
onde vive uma população laboriosa, orientada por sen-
timentos que elevam e alevantam".

(Este fato está contido, inclusive com fotos, no lº 
volume da obra "Canpo - Anatomia de uma Cidade", 
de Antônio Jesus Pfeil).

Agenda tradicionalista

Olegar Lopes*

O escritor Rubem Alves declarou em entrevis-
ta a um jornal que essa moda do politicamente 
correto não lhe agrada. No caso, com referência 
à idade das pessoas, cujos termos considerados 
politicamente corretos quando nos referimos a 
pessoas de uma certa idade são idoso, melhor 
idade ou terceira idade. A moda do politicamente 
correto condena chamar alguém de velho, enten-
dendo que essa palavra seja ofensiva. Pois eu, por 
pensar da mesma forma que pensa Rubem Alves, 
prefiro que me chamem de velho. Penso que sou 
velho e porque não, antigo.

Por me considerar ‘quase’ velho e sentir que 
venho perdendo as vitalidades essenciais para o 
trabalho diário, na última quarta-feira, dia 15, 
encerrei minhas atividades profissionais que de-
sempenhei por quase 18 anos na Associação dos 
Servidores Municipais de Canoas - no próximo 
dia 6 de abril completaria 18 anos de atividades 
na sede social da ASMC. 

Vou para um merecido descanso com a cons-
ciência tranquila do dever cumprido e muito grato 
com a diretoria, em especial ao presidente Firmo 
Farias dos Santos, conselheiros da associação e 

colegas de trabalho. Foram 18 anos de aprendi-
zado e exemplos que serão muito úteis para o 
tempo de vida que me resta. 

Temos que ter consciência de que não somos 
eternos e que não vamos levar nada para a eter-
nidade, vamos sim deixar muitas coisas, ruins 
ou boas, depende do que fizemos durante nossa 
vida. Por esse motivo procurei no trabalho - é 
onde mostramos quem somos - ser ético, honesto 
e de bom coração.

29ª FECARS
A Festa Campeira do Rio Grande do Sul 

(Fecars) ainda é nova, 29 anos - sua primeira 
edição foi realizada no ano de 1988.  Idealizada 
pelo catarinense com coração gaúcho, Frontelmo 
Machado, se tornou o maior evento do campei-
rismo gaúcho. 

Promovido pelo MTG, o evento será reali-
zado dias 16, 17, 18 e 19 de março, na cidade 
de Rolante, no Parque Municipal Vitor Mateus 
Teixeira, sede campeira do Piquete de Laçadores 
Três Estâncias – RS RS – 239, KM 63.  

 

Tradicionalista - olegar.tradicionalista@yahoo.com

O quase velho, eu:
ou a 29ª Fecars

O casal Filomene Nienow Mei-
relles - Nemézio Miranda de 
Meirelles dançando (um bolero?), 
durante uma festa na cidade. Ela 
viveu de 1913 a 2012, após dedicar 
a vida toda à assistência social. 
Ele viveu de 1913 a 2011, dedi-
cando-se à política, ao esporte, ao 
jornalismo e à literatura.

A história de Canoas, mês a mês

memória da cidade
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Maçonaria

Em certo degrau da escada que devemos vencer, 
pedimos que a Grande Luz nos mostre o caminho reto, 
que é trilhado pelos que são reservados, constantes e 
trabalhadores.

A reserva, discrição, nos prepara para a manutenção 
do segredo, que é uma garantia da pureza, da integridade 
de nossos sinais, costumes e palavras que só a nós inte-
ressam; como certos códigos interessam a outros. “Em 
muitas lojas alemãs, uma chave de marfim fazia parte da 
indumentária maçônica de cada irmão, para lembrar-lhe 
que devia encerrar e ocultar em seu coração os segredos 
da Maçonaria”. (Nicola Aslan, no seu Grande Dicionário 
Enciclopédico de Maçonaria e Simbologia, vol. IV). 
Observe-se que manter segredo, mormente no campo 
do conhecimento, é até benéfico para os curiosos; aquilo 
que nada custa não tem valor...

Ainda no mesmo degrau da escada, precisamos 
aprimorar uma espécie de audição moral, para escutar a 
chamada “voz da consciência”, para nos arrependermos 
logo de alguma falta cometida. (Sócrates).

Silêncio e segredo

EDITAL DE LEILÃO
EDITAL DE 1a. e 2a. PRAÇA E INTIMAÇÃO 2ª. VARA CÍVEL – COMARCA 
DE CANOAS Prazo de: 20 dias. Natureza: Despejo – Falta de Pagamento: 
Processo: 008/1.07.0012181-0 (CNJ: 0121811-97.2007.8.21.0008). Exe-
quente: SUCESSÃO DE ALFREDO FERNANDO LEMOS, SUCESSÃO DE 
ADAIR JACQUES SCHIAVON, ANA MARIA ROMERO SCHIAVON Executado: 
Sandro Pugliesi e Outros. 
Datas: 1a. Praça 23/03/2017 - 2ª. Praça 06/04/2017 Horário: 14:00 h. LOCAL:  
FORO DA COMARCA DE CANOAS/RS – RUA LENINE NEQUETE, 60 2º. 
ANDAR.
OBJETO:. A Exma Sra. Dra. Juiza de Direito, da 2ª. Vara Cível da Comarca 
de Canoas/RS, autoriza o Sr. José Luis Santayana, Leiloeiro Oficial Mat. 
201/2004, a vender em Praça Pública na forma do Art. 686  e seguintes CPC 
no dia 23 de março de 2017  às  14:00 h., no Átrio do Foro Central da Cidade de 
Canoas/RS o bem abaixo descrito, penhorado de Simone Pugliesi, no proces-
so de execução movido pela  SUCESSÃO DE ALFREDO FERNANDO LEMOS 
E SUCESSÃO DE ADAIR JACQUES SCHIAVON e ANA MARIA ROMERO 
SCHIAVON.  DESCRIÇÃO DO BEM – APARTAMENTO RESIDENCIAL, 203, 
do Edifício Condomínio Edifício Karine, sito na rua Emboabas, 339 na cidade 
de Canoas/RS, localizado no segundo pavimento ou terceiro andar , de frente, 
possuindo área real privativa de (82,91m2), conforme matrícula de nr. 34.172 
RI da cidade de Canoas/RS. Valor de avaliação R$ 250.000,00 (duzentos e 
cinquenta mil reais) dez/2015. Comissão do leiloeiro 10% sobre o valor de 
arrematação, remissão ou adjudicação. Não havendo licitantes, dito bem 
será levado a segunda praça, pela melhor oferta, desde que não seja preço 
vil, no dia 06 de abril de 2017, na mesma hora e local, ficando intimados pelo 
presente edital os executados, Sandro Pugliesi e Outros, caso se encontrem 
em lugar incerto e não sabido, ou não venham a serem localizados pelo oficial 
de justiça. Canoas/RS, 12 de janeiro de 2017.

JUNHO, 1984
O arquiteto Luiz Gerchman, já falecido, serviu por 

muitos anos à Prefeitura de Canoas, a partir de 1964. 
Destacou-se por sua disposição ao trabalho pesado, 
junto a subordinados. Em nosso caderno especial, da 
edição com que comemoramos nossos 18 anos de fun-
dação, Gerchman interpretou nosso passado e projetou 
nosso futuro: 

“Quem viu em 1972, na primeira página da Folha 
da Tarde, uma foto de um trem ligando Canoas à Porto 
Alegre, declarava que era um sonho e hoje a realidade 
aí está. A própria alteração do centro urbano nestes dez 
anos com Calçadão, é impossível de ser freada”. O 
secretário dos Transportes também previa a criação de 
centros comerciais secundários, ao redor das estações 
do Trensurb, trazendo vantagens às populações dos 
bairros, que não mais precisarão se deslocar ao centro 
para consultas médicas, compras, lazer, etc. Contribui 
para isto, o transporte, cada dia mais oneroso em rela-
ção ao salário. “Outro ponto de interrogação, salienta 
Gerchman, para o futuro será, sem dúvida, a pressa 
para a ocupação do 2º Distrito, devido sua proximidade 
com o Pólo Petroquímico, facilidade de acesso a ter 
proporcionalmente suas terras baratas”. Como pontos 
positivos, numera o crescimento de uma consciência 
ecológica e um interesse pelo Plano Diretor, que não 
deve ocorrer somente através de técnicos e sim defen-
dido pela população.

Agenda tradicionalista

Olegar Lopes*

Os dois temas para serem trabalhados no ano de 
2017 pelas entidades tradicionalistas aprovados 
durante 65º Congresso Tradicionalista, além de 
ricos em conteúdos para serem trabalhados, são 
de fácil interpretação. 

O tema anual “Resgatando o legado de 47 – 
70 anos da Chama Crioula e o Grupo dos Oito” 
remete à chegada dos restos mortais de David 
Canabarro a Porto Alegre no início do mês de 
setembro de 1947, com o recrutamento de jo-
vens cavaleiros pelo jovem Paixão Côrtes para 
acompanhar os restos mortais de Canabarro do 
aeroporto até o cemitério da Santa Casa, ação 
de Paixão que fez surgir o Grupo dos Oito, bem 
como a Primeira Ronda e a Chama Crioula. Os 
interessados encontrarão um vasto campo para 

pesquisas.
Já o tema para a Semana Farroupilha 2017 

“Farroupilhas, idealistas, revolucionários e faze-
dores de história”, vai nortear palestras e o desfile 
temático. Os interessados vão encontrar vasto 
material literário a respeito do assunto.

São dois temas que recomendo não só aos tra-
dicionalistas, mas a todos gaúchos que de uma 
forma ou outra tenham interesse em saber quem 
somos e de onde viemos: “não sabe para onde vai 
quem não sabe de onde veio”. 

”Tradicionalista é aquele que usa a tradição 
como seu rumo, seu norte.” 

  
 

Tradicionalista - olegar.tradicionalista@yahoo.com

Tema para a Semana
Farroupilha 2017

ANO 1961
No gramado do Fiateci, em Porto Alegre, craques e dirigentes do Boa Vista Futebol Clube, 
fundado para defender a vila Rio Branco. Em pé, da esquerda para a direita: técnico Pitel, 
Juca, João Luiz, Beto, Jaci, madrinha Edi, Maria, Manoel, Vanderlei Dorneles (destaque 
de equipe) e Roni. Agachados, na mesma ordem: Júlio, Oscar, Roberão, Luiz, Norberto, 
massagista Frederico, Beto e Lori. (Do arquivo do fotógrafo Toninho Silva).

A história de Canoas, mês a mês

memória da cidade
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Dr. Ednilson S. O. 
Lautenschläger

Gastroenterologia e Endoscopia Digestiva
Cremers 18980

Atende Convênios IPE, Caixa Federal, 
Unimed, Fassem e Particulares 

CONSULTÓRIO: Rua 7 Povos, 200/401 - Canoas - F: 3466-9124

Prefeitura se une a empresas 
para ajudar famílias
Cestas básicas estão sendo entregues a pessoas carentes do município

A Secretaria Municipal 
de Trabalho, Cidadania 
e Assistência Social rece-
beu na última semana, 
a doação de cestas bási-
cas, feita pela empresa 
Dorf Ketal, localizada no 
bairro Pedreira. As ces-
tas foram entregues pelo 
Diretor, Sérgio Moretti, e 
pelo Gerente Industrial, 
Denilson Rodrigues, ao 
secretário Paulo Scalcon. 
“Estamos contribuindo, 
fazendo nossa parte”, disse 
o diretor Sérgio Moretti. A 
Dorf Ketal é uma empresa 
química com plantas em 
diferentes países e está 
há oito anos instalada em 
Nova Santa Rita.

A Rede Polo de super-
mercados, localizada no 

bairro Berto Círio, tam-
bém participa da corrente 
de solidariedade, com a 
arrecadação de alimentos 
que serão repassados à 
SMTCAS, e depois entre-
gues às famílias carentes.

Auxílio da
Prefeitura
A Prefeitura Munici-

pal também reforçou o 
estoque da SMTCAS com 
a compra de alimentos 
diversos e cestas básicas.

A Secretaria Municipal 
de Educação e Cultura 
(SMEC) também centrali-
zou a entrega de alimentos 
para a SMTCAS, a fim de 
que sejam distribuídos 
para famílias e/ou traba-
lhadores mais necessi-

tados. De acordo com o 
secretário Paulo Scalcon, 
diversos setores da co-
munidade também têm 
contribuído com doações 
de alimentos e máscaras, 
estas, para profissionais 
de saúde e assistência no 
município.

Cestas para
quem precisa
e/ou ficou
sem renda
As arrecadações que 

chegam à SMTCAS estão 
sendo entregues para fa-
mílias comprovadamente 
em situação de vulnera-
bilidade social, em função 
da quarentena ocasionada 
pela contaminação pelo 
Coronavírus, com priori-

dade, para trabalhadores 
informais, uma vez que 
beneficiários do Bolsa Fa-
mília irão receber o auxílio 
federal de R$ 600,00.

Processo
de avaliação
Profissionais da SM-

TCAS em contato com a 
família que solicita o auxi-
lio, verificam as condições 
e fazem o cruzamento de 
dados com o sistema Fede-
ral e Estadual, a fim de que 
o benefício seja entregue 
a quem realmente está 
necessitado.

Quem estiver em situ-
ação de vulnerabilidade 
pode fazer contato pelos 
fones e 989227065 (Ju-
liana).

Vigilância em Saúde e Defesa Civil orientam
comércio sobre quarentena

Equipes da Defesa Ci-
vil e Vigilância em Saúde 
estão verificando, junto 
ao comércio, o cumpri-
mento do decreto Es-
tadual que normativa o 
funcionamento de servi-
ços essenciais no período 
de quarentena por causa 
da pandemia do corona-
vírus.

Estão autorizados a 
funcionar serviços que 
comercializem alimen-
tação, farmácias, trans-
porte,  agropecuária, 
ferragens, madeireiras 
e óticas, mas para situ-
ações emergenciais e de 
atendimento restrito, 
um por vez, sem aglo-
meração.

Os comerciantes que 
não estão elencados en-
tre estes serviços estão 
sendo orientados a cum-
prir o decreto de quaren-
tena, única medida real-
mente eficaz para evitar 
a propagação do vírus, 
de acordo com estudos.

Nova Santa Rita ainda 
não registrou nenhum 

caso positivo de CO-
VID-19.

Permanecer em casa é 
a única forma de prote-
ção e também de preser-
var as equipes de traba-
lhadores da saúde desta 
doença, pois não há me-
dicamentos para a cura 
do Coronavírus ainda, 
diz a nota da Prefeitura.

Firmo Farias dos Santos, presidente

Nova Santa Rita
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tante porque participaram 
atletas de todo o Brasil, 
e quem ganhasse a série 
Ouro iria classificar para 
o Sul-Americano. Por isso, 
pra mim, é tão importante, 

porque me dediquei muito 
para essa classificação e 
para representar o Estado, 
a cidade e a escola no 
Chile em dezembro”, co-
memorou o atleta.
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anuncie
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E GRAVE SEU CURSO ON-LINE

51 34723022

Se eu não sou-
besse que era vega-
na, eu teria certeza 
de que é cheddar 
mesmo. A melhor 
entradinha possível, 
vocês precisam 
provar, é divina!

Pão brioche 
recheado com 
chocolate cre-
moso e biscoito 
crocante. Esse 
aqui é surreal, 
a sobremesa 
perfeita. 

Pão mônaco com ger-
gelim, maionese da casa, 
tomate, molho especial 
com cebola, alface ameri-
cana e chicken vegano 
crocante (tofu orgânico, 
não transgênico). Esse 
foi o preferido!

Mais uma vez, recebemos um 
casal de influenciadores digitais 
no FornoCast! Gabriela Ferreira 
e “João Comilão”, do perfil @
gaherrera_dicas, foram os con-
vidados do episódio da última 
quarta-feira (25).

O casal,  que também traz 
indicações gastronômicas no 
Instagram e no TikTok, contou 
sobre o surgimento da página, os 
principais desafios e conquistas. 
Além disso, eles participaram do 
teste às cegas com as pizzas da 
Piatto Pizza, junto comigo e com o Joca. Quem será que ganhou?

Para ver o episódio completo e descobrir quem se deu bem na batalha de teste às cegas, é só acessar 
o canal do OT Play no YouTube.

Para homenagear o Dia Mundial do Veganismo, celebrado na última quarta-feira (1°), separei três indicações 
da Casa Revoa, restaurante localizado em Porto Alegre, na Rua Lobo da Costa, 195, no bairro Cidade Baixa. 
Com um cardápio super variado e 100% vegano, é uma dica certeira tanto para veganos quanto para 
não veganos, porque a comida é super gostosa e o lugar é lindo. 

Saiu do Forno! Giovanna Parise @comologotreino
@fornocast

NOT CHICKEN 

BURGER DE OREO 

BATATA COM CHEDDAR 

@gaherrera_dicas 
no FornoCast

Dia do Veganismo


